
Jadłospis 

DATA ŚNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK 

PONIEDZIAŁEK 

29.04.2024 

Pieczywo pszenno-żytnie, chleb 
razowy, masło, jajecznica z 
szynką, szczypior, pomidor, 
ogórek zielony, kakao z mlekiem 

Zupa grochowa z ziemniakami, 
Naleśniki z twarogiem i 
śmietaną, jabłko, kompot 
truskawkowy 

Pieczywo pszenno-żytnie, 
masło, makrela w 
pomidorach, ogórek zielony, 
mleko waniliowe – wyrób 
własny 

ALERGENY 1,7 1,3,7,9 1,4,7 

WTOREK 
30.04.2024 

Pieczywo pszenno-żytnie, chleb z 
dynią, masło, twarożek, 
rzodkiewka, szczypior, pomidor 
malinowy, mleko  

Zupa pomidorowa z 
makaronem, Kotlet schabowy, 
ziemniaki z koperkiem, surówka 
z kapusty białej, kompot 
wiśniowy 

Pieczywo pszenno-żytnie, 
masło, miód, herbatka 
malinowa, Budyń waniliowy – 
wyrób własny, pomarańcza 

ALERGENY 1,7 1,7,9 1,7 

ŚRODA 
01.05.2024 

   

ALERGENY    

CZWARTEK 
                                  
02.05.2024 

Pieczywo pszenno-żytnie, masło, 
ser żółty, papryka, sałata, kiełki 
brokuły, woda z cytryną i 
miodem, kakao z mlekiem 

Zupa ogórkowa z ziemniakami, 
Ryż zapiekany z jabłkiem i 
śmietaną ,kompot truskawkowy, 
mus owocowy  

Pieczywo pszenno-żytnie, 
masło, pasztet drobiowy, 
ogórek kiszony, mleko, 
herbata malinowa 

ALERGENY 1,7 1,7,9 1,7 

 
 

PIĄTEK 
                                        
03.05.2024 

   

    

Jadłospis może ulec zmianie 

Woda podawana jest na życzenie dziecka w ciągu całego dnia 

Każda zupa gotowana jest na wywarze mięsno-warzywnym 


