Jadtospis

DATA

SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

PONIEDZIALEK

Pieczywo pszenno-zytnie,
masto, jajecznica na szynce,
pomidor malinowy, kietki

Krem z soczewicy z ziemniakami,

Kluski francuskie z twarogiem i

Buteczka z budyniem, mus
jabtkowy, herbatka malinowa,

15.04.2024 brokut or kak okrasg, jabtko, kompot mleko
ro l..ly, szczypior, kakao z truskawkowy
mlekiem
ALERGENY 1,6,7 1,3,7,9 1,3,7
Krem z pomidoréw z .
. ., ) . Pieczywo razowe, masto,
Butka kajzerka, masto, ser z6tty, makaronem , Udziec pieczony z . i
WTOREK o . . pasta z makreli — wyréb
satata, papryka czerwona, kietki kurczaka, ziemniaki z ) ;
16.04.2024 . . . wiasny, ogérek kiszony, kakao
stonecznika, mleko waniliowe koperkiem, marchew z wody, )
. z mlekiem, banan
kompot malinowy
ALERGENY 1,6,7 1,3,7,9 1,4,6,7
] Piec.zywo pszenno-iytr.ﬂe, chlebz | Zupa por.owa z m.akarc.)ne.m, Biszkopty bez cukru, Jogurt do
SRODA dynig, masto, satata, kietbasa Kotlet mielony, ziemniaki z icia 7 brzoskwiniami- wvréb
17.04.2024 | ksigzeca, pomidorki cherry, kietki | koperkiem, buraczki , kompot \Fl)viasn ruszka mleko_y_
stonecznika, kakao z mlekiem wisniowy wiasny, 8 !
ALERGENY 1,6,7 1,3,7,9 1,3,7
. . Zupa z marchewki z zacierkami,
Butka jaglana, masto, twarozek na - . ,
CZWARTEK . . Schab duszony, kasza bulgur, Paszteciki z miesem, ogdrek
= | stodko —wyréb wtasny, dzem . . .
truskawkowv. pfatki fasolka szparagowa, ziemniaki z | kiszony, ketchup, kakao z
18.04.2024 oWy, P ) koperkiem, kompot mlekiem, herbata owocowa
kukurydziane, winogrona
truskawkowy
ALERGENY | 1,6,7 1,3,7,9 1,3,6,7
PIATEK o B
. L Barszcz czerwony z makaronem, | Ciasto drozdzowe, Budyn
Pieczywo pszenno-zytnie, chleb z , . . . I .
19.04.2024 . : LU . | tosos panierowany, ziemniaki z | waniliowy —wyréb wfasny,
ziarnami, masto, Paréwki z szynki, . .
. . . koperkiem, marchewka z pomarancza, herbatka
kakao z mlekiem, ogdrek zielony ) .
groszkiem, kompot malinowy owocowa
ALERGENY 1,6,7 1,3,4,7,9 1,3,7

Jadtospis moze ulec zmianie

Woda podawana jest na zyczenie dziecka w ciggu catego dnia

Kazda zupa gotowana jest na wywarze miesno-warzywnym




